
PARACELSUS ELEMENTS

C-vitamin
Négy aszkorbátforrás csipkebogyó-kivonattal

Mikor ajánljuk?
A változatos étrend melletti napi
C-vitamin-bevitel kiegészítésére. A
formula kapszulánként 400 mg
C-vitamint és 100 mg
csipkebogyó-kivonatot tartalmaz.

A C-vitamin az immunrendszer
működésében, a sejtek antioxidáns
védelmében és a kollagénképződésben
is szerepet kap. [1]

A készítmény négyféle ásványi
aszkorbátot egyesít, növényi kivonattal
és HPMC kapszulahéjjal.

400 mg
C-vitamin / kapszula

100 mg
csipkebogyó-kivonat

60 nap
1 kapszula / nap

A C-vitamin élettani szerepei
Immunrendszer
Hozzájárul az immunrendszer normál működéséhez.

Antioxidáns védelem
Hozzájárul a sejtek oxidatív stresszel szembeni védelméhez.

Kollagénképződés
Hozzájárul a megfelelő kollagénképződéshez és ezen keresztül a bőr normál állapotának,
működésének fenntartásához.

Javasolt alkalmazás
Napi 1 kapszula fogyasztása javasolt bőséges folyadékkal.
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ÖSSZETÉTEL ÉS ALKALMAZÁS

A formula részletei
Mit jelent a négykomponensű mátrix?
A C-vitamin kalcium-, magnézium-, nátrium- és kálium-L-aszkorbát formájában van jelen.
Ezek az aszkorbinsav ásványi sói. A 400 mg a teljes C-vitamin-mennyiség, nem az
egyes vegyületek tömegeinek összege.

Csipkebogyó-kivonat
A napi adag 100 mg csipkebogyó-kivonatot tartalmaz, amely a négy aszkorbátforrás
mellett a formula növényi összetevője.

Tudtad?
Az emberi szervezet nem képes C-vitamint előállítani, ezért táplálékból kell hozzájutnia. A
kapszula a napi bevitel kiegészítésére szolgál. [2]

Hatóanyagok a napi adagban
1 kapszula

Hatóanyag Mennyiség % NRV*

C-vitamin 400 mg 500%

Csipkebogyó-kivonat 100 mg -

*NRV: napi beviteli referenciaérték felnőttek számára.

Összetevők
Kalcium-L-aszkorbát, magnézium-L-aszkorbát, nátrium-L-aszkorbát, csipkebogyó-kivonat,
hidroxi-propil-metil-cellulóz (kapszulahéj), kálium-L-aszkorbát.

Források: termékcímke és gyártói háttéranyag; [1] 432/2012/EU rendelet, C-vitaminra vonatkozó egészségállítások; [2] NIH
Office of Dietary Supplements: Vitamin C - Health Professional Fact Sheet.
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Felhasználási javaslat: napi 1 kapszula 
fogyasztása javasolt bőséges folyadékkal

A javasolt napi mennyiséget ne lépje túl! 
Az étrend-kiegészítő fogyasztása nem helyet-
tesíti a kiegyensúlyozott, vegyes táplálkozást 
és az egészséges életmódot! 
Gyermekektől gondosan elzárva tartandó! 

Származási hely: Ausztria 
Tárolás: Szobahőmérsékleten, száraz, 
fénytől védett helyen tárolandó.

Minőségét megőrzi: a doboz alján jelzett 
időpontig (nap/hó/év).

Forgalmazó: Tetractys Kft.  
1134 Budapest, Váci út 47/B Ü-1

Négykomponensű C-vitamin-mátrix (kalcium-, 
magnézium-, nátrium- és kálium-aszkorbáttal) 
és csipkebogyó-kivonattal.

Összetevők: kalcium-L-aszkorbát, magnézium-
L-aszkorbát, nátrium-L-aszkorbát,  csipkebogyó-
kivonat, hidroxi-propil-metil-cellulóz (kapszu-
lahéj), kálium-L-aszkorbát

Nettó tömeg: 41 g

longevity.hu

Hatóanyagok a napi 
adagban (1 kapszula): Tömeg %NRV1

C-vitamin 400 mg 500

Csipkebogyó-kivonat 100 mg –
1napi ajánlott beviteli érték felnőtteknek

PARACELSUS
EL E M EN T S

C-vitamin
étrend-kiegészítő

60 db kapszula

https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2012/432/2025-08-20/hun
https://ods.od.nih.gov/factsheets/VitaminC-HealthProfessional/


