PARACELSUS TINKTURAK

MEMO

Mentalis erd | Fékusz a sok feladat k6zott

Mikor ajanljuk?

Tanulas, vizsgaiddszak, hosszan tartd
szellemi munka vagy egymast kévetd
megbeszélések idején kilondsen értékes
a tiszta figyelem. A Paracelsus Memét az
ilyen mentalisan intenziv idészakokra
ajanljuk, amikor szeretnénk tudatosan
tamogatni a koncentraciot és a szellemi
frissességet. A formula a meméria és a
figyelem hagyomanyos névényeit gydjti
0ssze.

Jellemzo élethelyzetek

* Tanulds, vizsgaid6szak és hosszan tarté szellemi munka alatt.
* Sok egymast kovet6 feladat vagy megbeszélés idején, amikor fontos a koncentracié.

* Fokozott mentalis terhelés mellett, a tudatos pihenés és napi ritmus kiegészitéseként.

A formula szemlélete

A formula ndvényei az adott célterlllethez kapcsolédd eurdpai fitoterapids és ajurvédikus
hagyomanyokbdl meritenek. A nyolc névényi dsszetevét a kovetkezd oldalakon mutatjuk be.

Kiszerelés 50 ml

Termékforma Alkoholos-glicerines-vizes gyégynovénykivonat

Javasolt alkalmazas

napi 2x25 csepp kevés vizben bevenni, étkezés elbtti idészakban.
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NOVENYI OSSZETETEL

Nyolc novény egy kozos cél korul

Bacopa (Bacopa monnieri)

A bacopa bakozidokat tartalmazé ajurvédikus novény. A
hagyomanyban a tanulas, az emlékezet és a nyugodt
figyelem tdmogatdja; standardizalt kivonatait a kognitiv
teljesitmény kapcsan is tanulmanyoztak.

Ginkgo (Ginkgo biloba)

A ginkgo levele flavonol glikozidokat és terpén laktonokat
tartalmaz. A fitoterapidban a mikrokeringéshez és a
szellemi frissességhez kapcsolédé névény, amelynek
meghatarozott kivonatai hosszU ideje kutatottak.

Gotu kola (Centella asiatica)

A gotu kola triterpénjei kozott dzsiazikozid is taldlhaté. Az
ajurvédaban a tiszta figyelem, a mentalis egyensuly és a
mindennapi szellemi aktivitas novényeként tartjak
szamon.

Shankhapushpi (Convolvulus pluricaulis)

A shankhapushpi az ajurvédikus hagyomany egyik
ismert, elméhez kapcsolt névénye. A Convolvulus
pluricaulis fajt a tanulds, az emlékezet és a belsé
nyugalom tdmogatasara hasznaljak.
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NOVENYI OSSZETETEL

A novényi osszetevok roviden

Eleutherococcus (Eleutherococcus senticosus)

Az eleutherococcus gydkere eleuterozidokat tartalmaz. A
fitoterapia a fokozott fizikai és szellemi terhelés idészakaihoz
kapcsolja; hagyomanyosan az all6képességet és a vitalitast célzé

keverékekben szerepel.

Zold tea (Camellia sinensis)

A z0ld tea katechineket, kéztik EGCG-t, valamint koffeint
tartalmaz. A koffein élénkitd jellege miatt a tea a figyelmet és
éberséget célzé keverékek természetes dsszetevdje.

Zsalya (Salvia officinalis)

Az orvosi zsélya aromas illéolajat és polifenolokat tartalmaz. A

mediterrdn hagyomany a szellemi frissességhez is kapcsolja;

fliszeres aromaja élénk karaktert ad a keveréknek.

Rozmaring (Rosmarinus officinalis)

A rozmaring levele rozmaringsavat és cineolt tartalmazé
illéolajat ad. Elénkité illata miatt a hagyomanyban a figyelemhez
és a szellemi frissességhez tarsulé névényként ismert.
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T~ e Paracelsus
Memo tinktira
Alkoholos-glicerines-vizes gydgynévénykivonat
Alkoholtartalom: 46 V/V%
Aktiv dsszetevdk a napi adagban: 2x25 csepp (2g)

MEMO

folyékony étrend-kiegészité
alkoholos-glicerines-vizes
gyogynovénykivonat

50ml

Integrativ Medicina

Brahmi 125mg
Ginkgo biloba 93,75mg
Gotu kola 93,75mg
Shankhapushpi ~ 62,5mg
Szibériai ginzeng  62,5mg
Told tea 62,5mg
Orvosi zsdlya 62,5mg
Rozmaring 62,5mg
Huminsav-fulvosav 15 mg

Figyelmeztetések: Az étrend-kiegészitd nem helyettesiti a kiegyensulyozott
vegyes étrendet és az egészséges életmddot! A készitmény alkoholt artalmaz!

Fogyasztdsa varandossdg és szoptatds ideje alatt, valamint gyermekeknek

nem javasolt! Gyermekek eldl elzarva tartando!
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Osszetevak: etil-alkohol, glicerin, viz, bacopa
monnieri herba, ginkgo biloba levél,
azsiai gazlo herba, shankhapushpi herba, szibériai
ginzeng gydker, zold tea levél, orvosi zsalya herba,
rozmaring herba, Hymato H60 (huminsav-fulvosav)

Mindségét megérzi (év/ho/nap):

Felhasznalasi javaslat:

A napi adag 2q tinktira 625mg szaritott gyagyndvény droghal készilt

2x25 csepp, étkezések elott, vizhez adva ajanlott elfogyasztani!
(DER1:3,2).

Az ajanlott napi mennyiséget ne lépje tul!

Hasznalat el6tt felrazando!

Tarolas: Fénytdl védve, szobahdmérsékleten.
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PARACELSUS TINKTURAK / MEMO

Javasolt kombinacidk

A Memo mellé ajanlott tinktdrak

MEMO + CARDIO

A keringésre forditott mindennapi
figyelem a Paracelsus Cardio-val.

MEMO + HEPA

Tamogasd a maj és epe miikdodését a
Paracelsus Hepa-val.

Adagolasi javaslat:

Mindkét tinktlirdbdl naponta kétszer 25-25 csepp, kevés vizbe vagy meleg tedba
cseppentve. A két tinktlra egyazon italba is keverhetd, de kilén idépontban is bevehetd.
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